06/01/2019 Recetlte - Clementines de Corse caramétisées et glace vanille | 750g

Recette par Marie

Un mélange chaud-froid tres savoureux.

Dificulté : Trés facile Codt: Bon marché
Termps de préparation ;1o min - Temps de cuisson: 40§

& clémentines de Corse

1 citron vert

75 ¢r de sucre roux
50 gr de beurre
Glace vanille

Poéle
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Eplucher les clementines et les détailler en quartiers. Dans une poéle faire
fondre le beurre et ajouter les quartiers de clementines. Saupoudrer de
sucre et de zestes de citron et laisser cuire a feu doux jusqu'a cbtention
d'un caramel blond.
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Dans une assiette déposer deux boules de glace vaniile et ajouter les
quartiers de clementines,

Ce dessert est & faire au dernier moment pour garder le contraste des
clementines tiédes et de la glace:

hitps:/iwww.750¢.com/clementines-caramelisees-et-glace-vanille-r22304 . him#fpap
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